
ข้อมูลประกอบการพิจารณา 
ขอขยายกรอบอัตราก าลังเป็นร้อยละ100 

โรงพยาบาลนครพนม 
ต าแหน่งนักกายภาพบ าบัด 



สรุปสถานะการเงินการคลัง 

เงินบ ารุงคงเหลือ            132,616,868.04  บาท 
หนี้สินเงินบ ารุง       44,716,429.50  บาท 
ติดบวก           43,050,258.49 บาท 
หนี้ค้างช าระ(องค์การเภสัชกรรม)   1,117,859.70  บาท 

***ข้อมูล  ณ  1 ตุลาคม-30 พฤศจิกายน  2561 

*** พนักงานกระทรวงสาธารณสุขได้รับค่าจ้างถึงขึ้นต  า 
        ทุกคน (จ านวน 201 ราย) 



สรุปสถานะการเงินการคลัง (ต่อ) 
ข้อมูล ณ ธันวาคม 2561 
CR 4.40 

QR 4.21 

Cash 1.43 

NWC 345,739,170.42 

EBITDA   49,250,140.40 

Liquid  Index 0 

Status  Index 0 

Servival  Index 0 

Risk  Scoring 0 

Risk  Scoring 

ต.ค.60 1 

พ.ย. 60 1 

ธ.ค. 60 0 

ม.ค. 61 0 

ก.พ. 61 0 

มี.ค. 61 0 

เม.ย. 61 0 

พ.ค. 61 0 

มิ.ย. 61 0 

ก.ค. 61 0 

ส.ค. 61 0 

ก.ย. 61 0 



ภาระงานนักกายภาพบ าบัด 
- ให้บริการผู้ป่วยนอกโดยเฉลี่ย  50  คน/วัน 
- ให้บริการผู้ป่วยในโดยเฉลี่ยน  15  คน/วัน 
- ให้บริการผู้ป่วยที่หอผู้ป่วยโดยเฉลี่ย  35  คน/วัน 
- ตรวจประเมินเท้าและส่งเสริมป้องกันการเกิดแผลในผู้ป่วยเบาหวานในคลินิก DM 
- ฟื้นฟูสมรรถภาพปอดผู้ป่วยในคลินิก COPD 
- ฟื้นฟูสมรรถภาพปอดผู้ป่วยในคลินิก Asthma เด็ก 
- สอนออกก าลังกายก่อนคลอดในคลินิก ANC  
- สอนออกก าลังกายในคลินิก CKD  และในโรงเรียนผู้สูงอายุ  ที่ศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตฯ 
- ออกเย่ียมผู้พิการ ผู้ป่วย Subacute ในเขตอ าเภอเมือง 
- ออกปฏิบัติในหน่วยบริการ PCC หนองญาติ 
- ออกปฏิบัติเยี่ยมผู้ป่วย LTC และผู้สูงอายุในเขตอ าเภอเมือง 



เหตุผลในการขอนักกายภาพบ าบัดเพิ ม 
- ปริมาณงานของนักกายภาพบ าบัดต่อภาระงานเพิ่มขึ้น 
- รองรับการขยายหอผู้ป่วย Stroke unit , หอผู้ป่วยโรคหัวใจ 
- รองรับการเปิด PCC โดยนักกายภาพบ าบัดต้องออกไปปฏิบัติงานให้บริการที่ PCC  3 แห่ง 
- ให้บริการคลินิกพิเศษเฉพาะโรค ได้แก่ คลินิก DM คลินิก COPD คลินิก ANC คลินิก CKD 
คลินิกโรคหัวใจที่จะเปิดปี 2562 
- ให้บริการเชิงรุกในหอผู้ป่วย 3 กลุ่มโรค  และติดตามฟื้นฟูต่อเนื่องจนครบ 6 เดือน 
ตามนโยบาย Service Plan สาขา IMC ได้แก่ Stroke, Trumatic brain  injury  และ Spinal 
cord injury 
 



ข้อจ ากัดในงาน 

1.ขาดแพทย์เวชศาสตร์ฟื้นฟู  นักกิจกรรมบ าบัด  นักกายอุปกรณ์   
2.จ านวนบุคลากรมีไม่เพียงพอตามภาระงานที่เพิ่มขึ้น  
3.นักกายภาพบ าบัดไม่เพียงพอกับภาระงานเพิ่มขึ้นขาดความเชี่ยวชาญ
เฉพาะทาง  
 



อัตราก าลังต าแหน่งนักกายภาพบ าบัด 
อัตราก าลังตามโครงสร้าง 

ขั้นต  า ขั้นสูง 

8 10 

อัตราก าลังตามปฏิบัติงานจริง 

ข้าราชการ 
มาช่วย
ราชการ 

พนักงาน
กระทรวง 

ลูกจ้าง
ชั วคราว 

รวม 

4 1 1 3 9 



ปริมาณงาน  เปรียบเทียบ 3 ปีย้อนหลัง 

การบริการ ปี 2559 
(คน/ครั้ง) 

ปี 2560 
(คน/ครั้ง) 

ปี 2561 
(คน/ครั้ง) 

ผู้รับบริการทั้งหมด 3,955/13,697 3,426/14,432 4,274/15,968 

ผู้ป่วยนอก 2,385/8,301 1,690/8,104 1,923/9,152 

ผู้ป่วยใน 1,570/5,396 1,736/6,328 2,351/6,816 



ปริมาณงานต่อนักกายภาพบ าบัด 1 คน 
มาตรฐานสภากายภาพบ าบัด 
มาตรฐาน จ านวน (คน) 

การบริการผู้ป่วยทั่วไป ไม่เกิน 10 คน/วัน 

การดูแลผู้ป่วยเฉพาะทาง  
(ระบบกระดูกและกล้ามเนื้อ ระบบประสาท   
ระบบหัวใจ  หลอดเลือด และระบบทางเดินหาย) 

ไม่เกิน  6  คน/วัน 

การออกเยี่ยมบ้าน ไม่เกิน 5 คน/วัน 

การส่งเสริมสุขภาพกลุ่ม 15 – 20 คน / วัน 



ข้อเสนอเพื่อพิจารณาอนุมัติใช้กรอบอัตราก าลังขั้นสูง 
ต าแหน่งนักกายภาพบ าบัด 

ส่วน
ราชการ 

ต าแหน่ง 

ข้อมูลประกอบการพิจารณา 
จ านวนที ขอ
อนุมัติต่อ 

คกก.เขต(ที ใช้
กรอบร้อยละ 

100) 

กรอบ
อัตราก าลัง 

จ านวนที่มีจริง 

80% 100% ขรก 
ช่วย

ราชการ 
พกส ลจค รวม 

รพท.
นครพนม 

นัก
กายภาพบ าบัด 

8 10 4 1 1 3 9 1 



จบการน าเสนอ 


